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Telefooncirkel



Hoe gaat het te werk?  

De telefooncirkel bestaat uit maximaal 10 

personen die elkaar op doordeweekse 

dagen iedere ochtend tussen 09:00 en 

10:00 uur bellen om te horen of alles goed 

gaat. Een vrijwilliger start de telefooncirkel 

op en de deelnemers bellen naar elkaar 

door. Als iedereen elkaar hee� gesproken, 

is de cirkel rond. Als de telefoon niet wordt 

opgenomen, belt de vrijwilliger naar Sociaal 

Werk Ouderen van Facet en die zoekt uit 

waarom iemand niet opneemt.

Wat is de telefooncirkel? 

De telefooncirkel bestaat uit een groep 

mensen die elkaar iedere doordeweekse 

dag belt. Het dagelijkse contact gee� een 

gevoel van veiligheid. Daarnaast is het een 

mogelijkheid om met andere mensen in 

contact te komen.

Telefooncirkel Plus!  

We organiseren meerdere malen per 

jaar een gezellige ontmoeting voor 

de deelnemers en vrijwilligers van de 

telefooncirkels. Zo krijgt u ook een gezicht 

bij de mensen die u dagelijks spreekt.

Ter informatie 

Deelnemen aan de telefooncirkel is 

gratis, alleen de telefoonkosten zijn

voor eigen rekening.

Wilt u zich aanmelden of hee� u 

vragen? Neem dan gerust contact op 

met Sociaal Werk Ouderen

of bezoek de website van Facet!
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